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Novidade:

A partir deste més, vocé recebera a versao digital do Informe Neurovirtual. Saiba mais sobre
a area da saude, receba dicas importantes e acompanhe o que acontece na Neurovirtual.

DICA:

Crise epiléptica durante o exame de eletroncefalograma.

Vocé sabe o que fazer?

Os técnicos de EEG passam por “inu-
meras situacdes no dia-a-dia, duran-
te os exames de EEG. Um exemplo
€ quando sé&o realizados exames
de eletroencefalograma e o pacien-
te apresenta uma crise epiléptica.

Antes de falarmos sobre as recomen-
dacgbes para lidar com estes casos,
vamos falar um pouco sobre o que
pode causar uma crise epiléptica.

Na maioria das vezes, ndo € possi-
vel identificar os fatores que facili-
tam a manifestacdo da crise, mas
a interrupcdo ou o uso irregular de
medicamentos € a sua maior causa.

A luz forte ou intermitente (a luz do
foto-estimulador por exemplo), o can-
saco fisico, a privacdo de sono ou
0 “nervosismo” também sdo apon-
tados como possiveis causadores.

As crises epilépticas s&8o episo-
dios de curta duragdo. Normal-
mente, levam segundos ou em al-
guns casos, minutos de atividade.
O contato com a pele ou saliva do
paciente em crise ndo é prejudicial,
pois a epilepsia ndo é contagiosa.

Bem,eoquedeveserfeitoquandoopa-
cienteapresentarumacrise epiléptica?

Veja abaixo algumas dicas de espe-
cialistas sobre como lidar com estas
situacoes:

- Mantenha a calma;
- Deite o paciente de lado para que a

saliva escorra livremente, facilitando sua
respiracao;

- Permaneca ao lado da maca para
certificar-se que o paciente nao sofrera
uma queda;

- Cuide para que o paciente nao se ma-
chuque durante os espasmos;

- Nao coloque nada em sua boca e ndo
tente segurar-lhe a lingua;

- Nao tente conter os seus movimentos;

- Fique ao lado do paciente até que a
respiracao normalize;

- Ao finalizar o exame, recomende
ao paciente a ndo voltar pra casa
sozinho, pois algumas pessoas se
sentem confusas apés uma crise.
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“Qual o tipo de noticia vocé quer ver no proximo Informativo”?

www.neurovirtual.com.br Envie sugestdes: formularios@neurovirtual.com.br




Seminario Sudeste

ANAMT

Através de seus produtos e servigos, A Neurovirtual contribui com diversas especialidades médicas, entre

elas, a area de Medicina Ocupacional.

Visite o stand da Neurovirtual no Seminario Sudeste ANAMT — Associagcdo Nacional de Medicina do Traba-
lho, e conheca uma ampla linha de equipamentos e acessorios para diagnosticos.

Cursos Pré-Seminério

23 de abril de 2015 - quinta-feira
08h as 18h / Dr. Demercindo Branddo Neto (MG)
Informagdes Basicas para Pericias Médicas Judiciarias /

08h as 12h / Hudson de Araujo Couto (MG)

Ergonomia: Apresentacdo das Ferramentas para Avalia-
¢ao Ergonémica e sua Utilidade na Pratica da Medicina
do Trabalho

08h as 18h / Sérgio Roberto de Lucca (SP)
Atualizacéo em Medicina do Trabalho

08h as 18h / Flavia de Almeida (SP)
Sistema Gestao em Saude do Trabalhador
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23 a 25 de abril de 2015  Os Desafios para a Implantacéo da
Sheraton Hotel - Vitoria-ES  Gestao da Salde dos Trabalhadores

Seminario

24 de abril de 2015 - sexta-feira
08h30 - 09h20
Abertura Oficial do Seminario

10h20 - 12h30
As Instituicdes Publicas e a Medicina do Trabalho

14h00 - 18h00
Temas Especificos e a Medicina do Trabalho

25 de abril de 2015 - sabado

08h30 - 10h20

Saude dos Trabalhadores e a Qualificacédo do Médico do
Trabalho

10h30 - 12h30
Temas Especificos da Medicina do Trabalho

14h00 - 17h00
Saude do Trabalhador em Segmentos Produtivos



